Die MAgKs

Die ,,Minsteraner Allianz gegen Krebs — MAgKs*
vereint das Fachwissen der Expertinnen und Experten
dreier Kliniken mit jahrzehntelanger Erfahrung im
Kampf gegen den Krebs, um im gemeinsamen Schulter-
schluss das beste Ergebnis fiir den Betroffenen und
seine Angehdorigen zu erreichen.

Clemenshospital / Raphaelsklinik
Darmkrebszentrum Clemenshospital/Portal 10
Viszeralonkologisches Zentrum
Pankreaszentrum
Schilddriisenzentrum
Hamatoonkologisches Zentrum
Lungenkrebszentrum mit Mesotheliomeinheit
Brustzentrum Miinsterland
Neuroonkologisches Zentrum

Clemenshospital
Diesbergweg 124
48153 Minster
0251 976-0

% Clemenshospital
www.clemenshospital.de

Eine Einrichtung der Alexianer
und der Clemensschwestern

Raphaelsklinik
LoerstralRe 23

48143 Minster

0251 5007-0
www.raphaelsklinik.de

&2 Raphaelsklinik

Eine Einrichtung der Alexianer
und der Clemensschwestern

Fachklinik Hornheide

Hauttumorzentrum Hornheide-Minster
Kopf-Hals-Tumorzentrum Hornheide-Minster

Fachklinik Hornheide
Dorbaumstrafie 300

48157 Minster
0251 3287-0 Fachklinik ‘ L\’ ‘

Hornheide |

www.fachklinik-hornheide.de

~>> www.magks.net
B

MAgKs

Miinsteraner Allianz gegen Krebs
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KREBSGESELLSCHAFT

Zertifiziertes
Onkologisches Zentrum

Psychoonkologie

Unterstitzungsangebot fiir Betroffene und Angehérige



Liebe Patientinnen,
liebe Angehdrige,

eine Krebserkrankung oder ein Krebsverdacht
bringen fir Betroffene und Angehorige oft ein
hohes Mal’ an Verunsicherung und seelischer
Belastung mit sich. Es ist ganz natdirlich, sich in
dieser Situation tUberfordert, dngstlich oder nie-
dergeschlagen zu fiihlen. Das sind vollig normale
Reaktionen auf ein auBergewdhnlich belastendes
Ereignis. Gleichzeitig konnen durch die Erkrankung
oder die Behandlung kérperliche Beeintrachti-
gungen auftreten, die zusammen mit der ver-
anderten Lebenssituation bewaltigt werden
mussen. Dabei mdchten wir Sie unterstiitzen und
stehen lhnen als speziell in der Psychoonkologie
ausgebildete Psychoonkologinnen und Psycho-
onkologen als Ansprechpartnerinnen und An-

sprechpartner gerne zur Verfliigung.

Ihr Team der Psychoonkologie

Was beinhaltet psychoonkologische Beratung?

m ein offenes Ohr und Zeit, Gber das zu sprechen,
was Sie beschéftigt oder belastet

m Umgang mit belastenden Geflihlen wie Angst,
Trauer oder Enttauschung

m Unterstitzung im Umgang mit der veranderten
Lebenssituation

m Verbesserung lhrer Lebensqualitat

m Entdecken und Nutzen lhrer personlichen

Ressourcen

Wie kénnen Sie uns erreichen?

Sprechen Sie Ihren behandelnden Arzt/Ihre be-
handelnde Arztin oder das Pflegepersonal an oder
kontaktieren Sie uns:

m Clemenshospital: 0251 976-5563 oder -5653
m Raphaelsklinik: 0251 5007-4469
m Fachklinik Hornheide: 0251 3287-328

Unser Angebot richtet sich an Sie als Betroffene
und als Angehorige

Damit Sie auch nach lhrem Krankenhausaufent-
halt Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner
haben, arbeiten wir mit der Krebsberatungsstelle
Minster, niedergelassenen Psychotherapeutinnen
und Psychotherapeuten sowie Selbsthilfegruppen
zusammen und beraten Sie bezliglich ambulanter

psychoonkologischer Unterstlitzungsangebote.



